amirart1969 


لادی حبایب قلبی 


» حمد عبد الله حسين‎ 7 JEU 
وهو طفل فى "الثالثة من عمره ء بان‎ 
بطلب منى شراء جیتار .. لم اکن‎ 
اتصود أن هذه الكلمة تدخل فى‎ 
قاموسه اللفوی فى هده السن المبكرة‎ 
وفاجانى احد القراه الاعزاء من‎ .. 


الموسيقى فى الاذاعة » وانه ب 
الاغانى التى ننشرها اسبوعيا By.‏ 
نعرف اهتمامكم بالرياضة ٤‏ وبالکرة 
بالذات » وهده ظاهرة تلمس فالعالم 


كله » قدمنا لکم كابتن سم عنالكرة» 
ثم عن الوسیقی .. وجوابانکم هی 
الٹرمومٹر الذی نحكم به على مدى 
توفیقنا فیما نقدم .. وامنية اسرة 
الجلة of‏ تواصل تقدیم اعدادهما 
حول ما بهمکم قراءته .. وما الذی 
برضی رفباتكم والواقكم ؟! ..واعترف 
اننا امام كل عدد جديد نجد ان ما 
نقدمه لكم هو القليل des LAS‏ نریده 
ونتمناه .. الصفحات فى رابنا 
محدودة » والافكار بلا حدود» ونحاول 
of‏ نقدمها باسلوب یتفق مع تطوركم 
العقلی .. ونمتز ان الاباه والاساتلة 
فى الدادس » وان کل مؤتمر IA‏ 
بشهد لنا بالتقدم والتطور » ولسکن 
ما يشغلنا دائما هورایکم انتم کاصحاب 
الشان .. وگل حبی 


ni 


NY 


لو تصادف فى يوم ولادتك ( قبل 
yal y Ol (a Onis‏ 
نفسه شخص اخر على کوکپا اریخ 
) هذا اذا كان ماهوا پالسعان 1 
فکم يكون عمره اليوم 
الحقائق العلمية تقول ان يكون 
له نصف عمرك ای ۱۰ سنوات » 
ذلك لان السنة فى المريخ اطول من 
السنة فی الارض بمقدار الضعف 
تقریبا ۰ فالسنة فى EA‏ تب 


نشرت الصحف العالیة تفاصسيل Ya)‏ مد بورج » فى m‏ .. 
واهتمت بصفة خاصة برحلته لاهرام الجیز ابو الهول # .+ © 
احادبثه وانطباعاته ومشاعره وبقول :« آلاف او او ملابیٹھا نتيجة 
فوزى البطولة لا تمنى بالنسبة لی الا ارقاما جامدذ تصاف الى الرصيد 


فى البنك .. وهنا شىء لا بهمنى .. انما الشىء الذى جملنى لى I‏ 
السمادة تصل الى ارتفاع قمة هرم خوفر ol‏ حلم احلامی فى ايام الطفولة 
تحقق » وزرت مصر » ورایت بميتى راسی اهرامها ونيلهس! Lely‏ التى 
قرات هنها فى الكتب ... واجمسل ٹیہ ق الدنيا of‏ يحفق الانسسان 
del‏ وهو قى قمة انتصارہ ) .. 


© الافعال افصح من الاقول * © العطاء مع البشاشة عطاءان ٠‏ 
© لا خاب من آستشار * © تذكر الجميل من الاخرين * 
© اشترى الصدق ولا تبعه ۰ ولا تتذکر ها مسنعته Gil‏ من 
© لتقل خيرا او لتصمت * جميل ۰۰ 


E HI 
۴۴ ئا‎ 


أنارأ لي نعمل She‏ رصحنى وککذب الخبرفوڑا واناللسٹول 
Sane‏ 


اف‌تهن) 
7 
تلعب بطريقة ۳-۳-6 فأو لال اتل وتحكن نغيرها لوسجلا 
| جون .. فى العائة دی واحد من-خط الوسط يتأخرشوية - 
| 


.. وناصح و سیف یبد لو مراکزهم علشان 
هجومهم! 


منعواخط دفاعهم من الم خلف 


بقول لك إيه .. مش وقت الكلام واستعد 
لسرعة .. وتذکرأن ناصح توام سیف 
موجود .. یبتک نه موجود وأكشر . 


= 
: 
لا ثبت إن ناصح يجيد إذاكان سین‌جنبه 


SCH 


احنابترمم خطة ف اللعب ! وواضح إنك الفقت 
وخطة‌خارج الملعبكمان! ¦ عليها مع سيف .. 


ا 


ا اد 


اجسادنا لکی بتسال ویترك !090 ee‏ 


هذا العدو ۰۰ كيف نواجهه ؟ هناك 
اسلحة جديدة واخری تقلیدیه ۰ 


© واھم هذه الاسلحة ان تكون 
ha‏ العرارة داخل البیوت ۱٩‏ 
۰ لکنها لا تكفى لحماية 
اسان اذا كانت نسبة الرطسوپة 
عالية » اما اذا کان‌مناخالنطقة جافا 
فهذه الدرجة كافية ء لان الرطوبة 
تبتلع اية تدفئة , لذلك نسمع احیانا 
عن بعض‌الرخی يدخلون الستشفیات 
لشنورھم بالتشقق والتقلص فى 
اطرافهم پسبپ الرطوية ٠٠‏ 
وکما تعرفين اذا جلست فی البیت 
ساکنڈ بلا حركة اکثر من مسساعة 
سو بين بالبرد ۰۰ اما لو 
تحرکتبنشاط فلن تشعرى بالبرد * 


ویقولون ٠‏ ان الانسان حیسوان 
له دماء ساخنة ء بعكس بقيية 
الحيوانات والخلوقات ٠‏ فاعضاء 
الجسم الداخلية تبعث فينا الحرارة 
وهى بمثابة المولد الذى يمدنا 
بالحرارة ۰۰ وهذه الاعضاء هی 
القلب والكبد والمخ والكلى والجهاز 
الهضمى « وهی اجهزة بعث الحرارة 
فى الجسم ٠‏ وحركة الانسان ليديه 
وقدميه تقوم بدور الالة اليسدوية 
لاستخراج الساء من باطن الارض 
( الترمبه ) التى تشفط الدم وتقسوم 
بتوزيعه ۰ وبعض الاطنمة تعطی 
الحرارة والطاقة مثل السكريات 


صحيا صعيا يجب ان 
تجعلين فومك: 


والنشسویات « وكذلك الشروبات 
والینسون وغیرها * 

وهخ الانسان هو الذی بعطی 
القدرة على التحکم فى کل‌التصرفات 
فى مواچهة البرد ۰۰ وهو الذى 
يعتاد على درجات الحرارة الناسبة 
وینظم قابلية الانسان لمواجهسة 
البرد ۰۰ وحتی‌الابتسامة والضحكة 
التی تخرج من الانسان باشسارة 
من العقل تعطی الانسان طاقة تجعل 
الجسم اکثر دفئا وحرارة ٠‏ 

والملابس ايضا لها دور كبير فی 
التدفئة » فالملايس الكبيرة الخفيفة 
أفضل من الرداء الواحد الثقيل ۰۰ 


اضافات بسيطة پابرة الكروشية وخيوط القطسن 


لك فوطه وجه خاصة بك » 


متميزة ويمكنك شراء قماش البشكير 
واشتفلی شریط بابرة الكروشيه ویثبت بغرزه المكاينة 


ERDE کے‎ 


o 


2 


ونوع الاكل ٭ 


نصيحه الاطباء دائما » ضرورةتناول الخضراوات بكترة لفائدتها 
فى حركة الامعاء الدقيقة ۰۰ وكلمة: الریجیم » معناها نظام الاكل » 
و « الريجيم » لايصبح سليما اذا لم يكنالخضار ركنا اساسبا فيه » فهو 
يمنح الجسم الضرورات التی‌یحتاجها فى نموه وحركته ٠‏ 

والشخص يحتاج الى فرا هلجمن فيتامين 1 التی يحتاجها الابصار 
ويجدها فى الجزر والطماطم :والفاصولیا الخضراء والبسلة ۰۰ 
ويحتاج الانسان الى Y‏ ملع مسن‌نینامین ب ١‏ حتى یتم هضم فضلات 
مین ب Y‏ و ۲۰ ملج من 
مین « ج » الذى يوجد فىالموالح 
بكثره ۰۰ وفی الشتاء يتوفر هذا القدر من آلفیتامینات فی الفواکه 
وخاصة allyl!‏ ۰۰ الخضراوات الجمدة تماما تحفظ عناهم الفذاء 
وخاصة الفيتامين ٠‏ بينما العلبات الاخری Y‏ تحفظ هذه الفیتامینات * 
ويضيع ۵۰ 1 من قيمتها الغذائية + 

وتنوع الخضراوات افضسل من استخدام نوع واحد من الخض‌ار 
فالجهاز البضمی يفضل التنویع عن استخدام نفس النوع من الطعام + 

مثلا مائة چسرام من السبانخ تقدم Y‏ ملج من 


ملع من 


مش أى واحدیقدریجمع عش الغراب- .ده‌فن 
راف لایعرفه غیرخبراء الأ كل BSD‏ ۰- 


aries. 8 : EN 
Sana ۱ .. آماح کون مقلب‎ 
dir مکان لا یعمرفه‎ ۲ 


من اغرب النباتات لانه لا يظهر مباشرة على سطح الارض الا بعد ان یکون قد تکون 
تماما تحت مسطح الارض ء وعند سقوط الامطار يتمدد النبات ویبدا فی الظهور على 


E ۱‏ ۰ 5 
انوا هذا النبات تزید على ۳۸۰۰ نوع ۰ بعضها له رائحة الينسون » وبعضها له 
رائحة الكافور « وانواع لها رائحة كريهة ء تجذب الذباب ۰۰ وبعضها سام ۰۰ 


CA یه‎ ( 


۱ به!عایزها 


REN RN 


مات اله olla‏ 
8 .. مالك ؟ 
E‏ 2 = 
S‏ 


نے RE‏ آنامش‌فاهم حاحة . .. صحخ. 
وزی ماانت شايف ۱ 


Ty 
lan آلدمت : زیچه . زور‎ 
: کل مولاء النجومعاى الخط مع صد هکم‎ 


roy 
دالمتا دم‎ SS اقترا الثضا صيل یوما‎ 


- اذا اخطا صدیقك فى حقك ؟* 
oe‏ عليه ان یعتذر ۰۰ وانا اقبل‌عسذره ۰۰ 

= ای عذر ۰۰ ولو لم یکن‌صادقا $« 
تحت وار: + ای عذر ۰۰ مهما يكن ٠٠‏ يكفينى ۰۰ مادام اعقلر ۰۰ 


با اعتدت قریش على خسزاعة- حليفة النبی صلی الله عليه 
وسلم - كان ذلك خروجا على معاهدة السلام فى الحديبية ۰۰ 
فجهز الرسول عليه السلام جيشا لفتح مكة ۰۰ 
وفى يوم الفتح وجسدت خزاعترجاد مشرکا من ( هذيل ) اعدائهع 
م ۰۰ فغضب التبى صلی الله عليه وسلم من فعل حليفته خزا 
| ۰ فقال : « ان الله حرم مكة یوم خلق السموات والارض ۰۰ لا Jas‏ 
فیها القتل » ولا قطع الشجر آلی‌بوم القياعه » ۰۰ 
ومكة لم تحل الا للنبى صلی الله عليه وسلم ۰۰ یوم الفتح ۰"لتطهیر 
پیت الله من الشرك والبس‌اطل‌والاصنام ۰۰ ولا تحل لاحد غیره * 
اوا خزاعة بالكف عن القتل ٠‏ ودقع دية الرجل ارد ء الىتويلته 
or ;‏ كسب الرسول صلی الله‌علیه وسلم قلوب اهل مكة ۰۰ ودعا 
الناس الى تحطیم کل الاصنام “فى بیوتهم ۰۰ 
ودخل الناس فى الاسلام افواجا ۰۰ نا عرفوا عدالة الاسلام ۰۰ 


وتعظیم البیت الحرام ٠‏ تحت ESA‏ 


قال صلی الله عليه وسلم : 
« الکر والخديعة فى النار » ۰۰ 
النان جزاء من يمكر بالناس 
ویخدعهم * 


==] (AE 


- ما اول هكان عبد فيه الانسان 
ريه ؟ 
د البيت الحرام ٠٠‏ 
Ugly‏ انسان عبد الله ۰۰ put‏ 
عليه السلام * 


الله نا BET‏ 


للاسلام + 

الم اسلم vay‏ 
تم ای وناض + وختاله إن سن 
ابن العاص « وابو امیة بن عبة 
شمس بن عبد مناف ۰۰ رفی الله 


بن حارلة » وسعد 


يحارب الاسلام والسلمین $ 
رای خالسد فى نومه حلما 
ری انه يقف على حافة جهنم ۰۰ 
فرھا واسعة مشتعلة مرعية ۰۰ 
Y‏ يعرف كيف يصف ثارها ولا 

اتساعها * 
دای اه سا ا 
ان النبی صلی الله عليه وسلم 


نفسه الا بعد أن ذهب الى آبی بكر 
Ma)‏ 


- ماذا افمل لو طلب منى 
صدیقی شیٹا Y‏ املکه ؟ 

+ اذا لم يكن عنسدك ما تعطیه 
۰ فقل لصاحبك قولا كريما ۰۰ 
یعنی ۰۰ اعتذر له بلطف > 

هذا هو ادب الامیلام * 


- ها معن الله تعالی : 
م هذا بكلا ۰سبحانك ء فقنا عذاب النار » ؟ 
(۱۹۱ - ال عمران ) 
+ العنی : ربنا ما خلقت هذا الخلق العظيم الا لحكمة عظيمة ء 
ليكون دلیسلا على قدرتك وحكمتك وعظمتد ۰ فاحفظنا من عذاب 
النار » بتوفيقك لنا فى طاعتك + 
وکان رسول الله صلی الله عليه وسلم » اذا استیقظ من نومه 
فى الليل ۰۰ نظر الى السماء ۰۰وقرا هذه الآية الكريمة ۲۰ التی 
بعلمنا الله بها ۰۰ طريقة التفکیرفی آبات الله ومخلوقاته ٠‏ 


مسادذاش >= | ۲ SiN‏ 
داخل الكعبة ثلائة اعمسدة من‌خشب العود الاوردی میم 
الواحد منها فی‌صف‌واحد من‌الشمال الى آلجتوب* 
تر یمین ا الي الع“ ARIE‏ السركن الشمالى 
الشرقی باب تصعد منه هدرجالى اعلی الكعبة ۰" واسمه ( باب 
التوية ) وعلیه ستارة حرير مطرزةبالنقوش الجميلة * 
وسقف الكعبة متقوش بالرسوم العربية البديعسة ۰۰ ومعلقة به 
مدایا الملوك والحکام الى الكعبة ٠‏ 


Ze N ا اء‎ 


للكعية اسماء كثيرة من عصرالجاهلية ‏ ای قبل الاسلام - 
يعن عصر الا ايضا * 
> ها ۰ لان بناءهاء مكعب » ۰۰ ای له طول ۰ وعرض» 


وارتفاع * 

واسمها : ( البیت العتيق ( ۰۰ای القدیم ۰۰ او البیت ٠‏ الذی اعتقه 
اه من عدوان آلعتدین۰۰ وسلطان الجبارین 

واسمها : المسجد الحرام ٠٠١‏ ىالكعبةوما حولهاً من بل البانووالارض 
التابعة لها ٠١‏ 

دح اسمها فى الجاهلية :( البئية ) ای البناية ۰۰ درجم 
1 بحلفون بها كثيرا ۰۰ویقولون ( اقسم برب هذه 
TEE‏ ( ادر ) »و « القرية القديمة ء ء y‏ قادس » 

« الدوار» ۰ 
E 4‏ الكريم سماها الكعبّة١٠٠ى‏ البيت الحرام * 


هاهاها ۱ هی هی هی ۱ ها ها ها ھی ھی ھی | | تضرح که ديه ؟إ نت | تجننت ؟ 
اھ هئ ۱ slo‏ اوای ۱۱ 7 


هرب على عليوة وعصابته من السجن » واتجهوا الى منزل « سمیر ٭ 
وفی الفجر غادروا النزل « ولکن سيارة صدمت احدهم فنطق اسم سمیر 
لذلك قدموه للمحاکمة بتهمة اخفاء العصابة ء ولجا التنابلة لحيلة 
خوفا من العصابة » وهی اختیار ثلاثة آطف‌ال یشبهونهم والبسوهم 


البقية اتزعرالقام 


انا 
- انتصم تری دی على منافسه الکودی + 


- غلى اللصة روچیه یعمل باقة ورد gaily‏ بحمل اليدالية الذهبية 


القانون الریافی يقول ان : « الرياضة 2 ary‏ > - وثبت 
صحته فى كل اللعبات الا فى لعبة الجودو » فى كل مرة - هنذ اخ 
دخلت لعبة الجودو السابقات الدولية WR‏ يق اليابانى الى 
مکان البطولة ويعود Mala‏ لقب البطولة » ولکن فی فرنمسا استطاع 
الفسريق الفرنسى ان ببرهن على صحة القانون الرياضى » - غالب 
ap‏ - ويهزم الیابان ویفوز بالبطولة لاول مرة فى تاريخ الجودو » 

ل وترشع | النقاد احد لاعبی الفريق الفرنمی لیکون مفساجاة اولیمبیاد 


- ابنسة اللامپ تى رى تقبله يميد فوزه الساحق , 


ترساتلی اح كاراليابانلريياضة: 


© © لاول مرد تنبزم الیسابان 
فى الباریات الدولية للج‌ودو » 
حدث هذا فى استاد کوبرتان فی 
فرنسا ۰۰ عندما انسحب الفريق 
الیابانی من السابقة بعد 
أن حصل الفرنسیون على ميدالية 
واحدة ذهبية وخمس فضية e‏ فى 
المباراة الاولی ول الى الدرر 
النهسائى الفرئمی « جان لوك 
روجیبه » ولم پستطع ان يزم 
اللاعب اليابائى لان وزن الخصم 
۷ کیلو لکنه استطاع أن أن یحصل 


« فوجى » LW‏ الجائزة 5 الدولية 
الرابعة وحقق الفرنی + میشیل 
منانشيس » من الوزن المتوسط 
الميدالية الفضية وكذلك اللاعب 
الفرنسى « دليفان » وحدثت الفاجاة 
مع انتصسار « تيرى ری © 
وهو اصفر أعضاء الفريق 
الفرنمی وطوله ۱۷۰ سم ووزنه 
حوالى ستین كيلو ء فقد انتصر 
على اللاعپ الکوری « کواج یونج » 
الذی ركع على منصة اللعب مقهورا 
للانتصار الذی فشل فی تحقیقه ٠‏ 

وبتوقع الخبراء فى الاب 
الجودو آن يصبح « تبری ری » 
مفاجاة اولبیاد موسکو ۱۹۸۰ »وقد 
وجهه والده وهو طفل الى لعبة 
الجودو » عندما اکتشف فيه Tal‏ 
الكبيرة ء وسرعة اانفصال 
والعصبية » والٹی هدات تماما » 
بعد اهتمامه برياضة الجودو ٠‏ 


حش العالم 
[ELA EAN‏ 


خلال عام واحد حققت 

لارجنتين مفاجأة كبري 
بكاسين لبطرلة العسالم ٠‏ 
فبعد نجاح الارجنتين فى احسراز 
کاس العالم ۱۹۷۸ فازت بكاس 
العالم للناشئين الذى اقيم فى 
اليابان بفوزها على الاتعساد 
السوفییتی حامل اللقب فى المباراة 
النهائية * 

« لقد دربت مجموعة لاعبين 
عندهم الخصائص الاساسيةلمارسة 
كرة القدم : الذكاء والشجاعة 
والحساسية ٠‏ لقد استخدموا هذه 
الخصائص بتوازن كامل ٠‏ فلاعب 
شجاع فقط لا يصلح آن يكون لاعبا 
متا ۰ Ena‏ فقو لا يصلح 
لد استطاع هؤلاء الاولاد أن 
يمزجوا هذه آلصفات الثلاث فی 
الامتحانات التى خاضوها ولهذا 
فازوا بكاس العالم » * 

كان هذا كلام « مينوتى © مدرب 
الفريق الذى فاز بكاس Ltt‏ 
للناشئين فى اليابان ء ان السعادة 
تضیء وجهه ويخيل لك أن فی 
استطاعتها أن تمسح من على وجهه 


اثار تعب شهر کامل خارج الوطن٠‏ 
شهر لن ينسى فى تاريخ الارجنتين 
اتاح لهم ان يحصلوا على كاسين 
للعالم فى عام واحد ٠‏ 

ویکمل مینوتی حديثه قائلا : 

: كان لدى رغبة واحسدة‎ als 
اعطاء الفريق قوة هجوميية لا‎ 
يملكها ۰ والهمة الاکثر اهمية كانت‎ 
تحسین فعالية الفریق ۰ انا لا احب‎ 


حرة المتدح الأمريكية 


امریکا بالنسبة للمصريين هب الولايات المت 
,ن من 0 
٠‏ وفى نهاثی کاس امريكا الشمالية 


الولايات المتحدة الامريكية وكندا 


لكرة القدم احدث نادی « فانکوفروایت » الكندى ضجة بفوزہ بالكاس 


واخرج كوزموس من البطولة 


بطولة کاس منظمة امريكا الشمالية لكرة القدم تختلف عن 


مسابقات الكاس فى مصر * 


ان مباراة نهائى الكاس فی مصر تبدا يوم الباراة وتنتهى مع صفارة 
الحكم ٠‏ ويعقبها حفلة تكريمللفريق الفائز وينتهى الامر انتظار البطولة 


اللاعب الذى يمرز اهدافا ولا 
يتعاون مع زملائه ۰ كنت اريد شیئا 
اخمر » اريد Led‏ قادرا على 
احراز الاهداف + ولكن يتعاون مع 
زملائه » ۰۰ 

وعندما تساله عن کاس السالم 
الا ی و هب 
ای کاس نقصد ؟ سنفوز بكل کاس 
من الان فصاعدا ۰۰ 


العام الذی يليه ۰ اما فی آمریکا 
فالامر 'يختلف ۰ فالباراة 
تبدا احداثها بثلاثة ايام 
قبل اقامتها حيث یصل 
الفريقان الى المدينة التى ستقام بها 
المباراة ليعقدوا مؤتمرا صحفيا ٠‏ 
وفى الیوم التالى تقيم المنظمة Mia‏ 
كبيرا للاعبين الفائزين حيث توزع 
جوائز لاحسن‌مهاجم ı‏ واحسنلاعب 
واحسن مدافع ٠‏ وأحسن لاعب BS‏ 
امريكى , واحسن حارس مرمی ٭ 
وطبعا الصحافة لها احتفالاتها 
حيث 'تقیم حفلة مشابهة لتوزيع 
جوائز اخضری بنفس الترتيب ثم 
تختار منتخبا لامريكا الشمالية ۰ 

واذا حضرت احدى هذه الحقلات 


لتخيلت انك فى هولیوود ae‏ 


۶ عن. 
٠ 1‏ ولثراء المنظمة التی 
قدیر tah‏ هناك تجد الج وائة 
تتراوح ما بين سیارات وكاميرات 
وکئوس ذهبية وفضبية 
© وقد قام هتری کیشنجر 


3 بعد سامة يإعنبر .. رد موز 
ار عات الثليفون واکت PA‏ القصة مشيرة جدا ۱۱۱ 


JE 7 25 EE 


| ف كل مسورة من شزه العم و رئ Obed‏ إلى صورة آطری .. لد أورافم 
دعا Er‏ ا ورك AAA YD nV‏ 


اهو لسله جدید وکان الرحوم 
اشتراه علشان ركوب الخيل”؟ 
ابسائل : الله يسترك ۰۰ 
پس ممکن الاق KB ER‏ 
أبقى ارکبه دا اليس البنطلون ؟ 


eee 


مغناطیس وراء ۱ 
میا لاتوموبیسل 
الٹائی : علشان کل ما تقع 


فرقة الها القربة 


© © فرقة من الشباب اللونين » کل هنهم یشل 
نوعية مختلفة فعنهم الکاوبوی الامریکی والجنسدی 
الامريكى والهندی الاحمر ورجل البولیس والعامل 
وراکب آلوتسیکلات ومن آشهر أغنياتهم اغنية ( ببوت 


الشباب ) * ۳۹ 

ماری غضبان 

: سم‎ 
Young man, there’ no need to feel down, I sald 
Young man, pick yourself off the ground, I said 
Young man, cause your're In a new town 
There's no need to be unhappy 
Young man, there’s a place you can go, I said 
Young man, when you're short on your dough, 
you can 


و 


1ہ 
EEE‏ 
i‏ 


ج2 
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I‏ 
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there 
sure 


E 


]عمل فنيه إبيه ياحضبرة | لساعاف 5 
کل يوم يدن ستاخر ۱۰ دهنایق !۱ 


الحکیم نصل الى الحل السلیم » 
آما العناد والتمسك پالرای ء فقد 
يبدد روح التعاون والنجباع 
ويؤدى الى الفشل ء تفال معی 
نکشف انفمنا فى هذا الامر ٠‏ 

۱ - هل يصعب عليك 
الاعتراف بالخطا ٩‏ 

۲ - هل تحترم نصائح الکبار 
وتعمل بھا ؟ 

۳ - هل تقمسك بىوقفك اذا 
عارضه الجمیع ؟ 

؛ - هل تحترم الاخسسرین 
فی مناقشتك ٩‏ 

o‏ هل تتشاور مع الاسرة 
فى اعمالك قبل تنفيذها ؟ 

١‏ هل تشعر انك دائما على 


اجمع الاخرون على ذلك ؟ 
۰ - هل تشعر بالشدم اذا 
تمسكت بموقف شال ؟ 


A nêm. | 
Anm ferry عرص‎ 
f ۲۵ ۷ کر مجر وس‎ 
Curso po rr 
on ROY rfi 
Nise 9 No Are ım? 
رور: ۲۳۵ ہم‎ ewro ar 
(katy وع و‎ ore 
Fieve O 50 (812 دل‎ . 
f. I cs | 
|, mr Var or ary’ 
۱ @ ¡REA مور‎ 30 
۱۱۰ ۸۱ ۳ ۷ ۰ 
| ی‎ urn? 
| © ٹر‎ (rere 70 


IA 
نزلت آشتر یکشکول ؛ ون‎ 
الطریق وأا را جع ھٹا بلت‎ 
Ly بسنة‎ et 
داشماملا بسه غیرنظیقة ۔یعیش مع إخوته فى‎ . 
عنرفنة صخيرة - عنده جیش من | اخوة - بات وصبیان ۰ مسکین .. خصوصا‎ 
ist أ ن کل الا باء نبّهوا على | ولاد هم منوع اللعب معه أو الاخشلاط به‎ 
واحیا نا الا هالی تصدر تعلیمات وأوا مر من غيرنفاهم.. أ نا عا رف کل‎ - SEN من‎ 
yl ام وأب تخب مصلحة آولادها ؛ککن هو ظرییت ف رأبى - فنا المانع الق آصاحبه‎ 
تاهم‌تماما رن الا باء‎ an) شارك معنا فى مباراة ؟!.. طبعا أكثر شئ يؤنه‎ 
شی‎ GN كلهم منعونا من اللعب معاه » و آنا قلت له ۰" لو احتجت‎ 
فزدق" لو‎ "- SEL القطة تحت‎ di 
» سمعك طبعا لابد إنه یرد عاى المواء بالنباح‎ 
شوفك وا قابلك 1 وککذا اثنقنا‎ ١ فأنشأنا وانزل‎ 
وأملى اقنع الوالداو‎ (Ls الخاصة‎ Haye 
مساعدة صاحبٹا‎ JAS الوالدة إننا تحاول‎ 
*حامد" و ارصلاح احوالء مشاد يشتغل وروح‎ 

- احاول .. وللاثى' مستحيل‎ - al 
یوم‌الاشین >= عد‎ 
LT الأالم فى ضرسى لايحتمل ۔طیب آخدمُسکن 1ل‎ 
لالم بای العزيزة - رفضبت بشدة وأصرت تاخد ف للەکتور- هذه المسائل بالذات لالؤمن‎ 
بالديموقراطي وسحول إلى دیکٹاتورة .- يوم الخلايثاء‎ 
راح الم واکتشفت أن الخوف من دکنور‎ 
الاسنان لاداعی له / ومهماکان ا لکرسی‎ 
حسن من ال - ودارب‎ Les) إناه مخيتا‎ 
أفككر اككلدم ده لا ضرسى يوجعنى مرة شانية‎ 
SNS) الطبرورى‎ ida zos y 
یومالاریجاء‎ 
قن مد رستنا کائن عنربيب الاطوار.. تکل‎ 
ويضبرب بالنبزة والاستٹ ؛ وعنطف ای‎ 
شی*مع ای واحد - مش فناهم ليه ؟۱‎ 
يقصد ستظرت مشلا ؟۔.‎ 


طيب شبت له إن | سلوب ده Lay‏ 
کلنا ویعد نا عنه » مع هذا ولا بحرم ۔ 
والعجب آیمن؛ سمين جدّا زف سید 
قشطة* نما خقیف الدم » وهو رف عجدًا 
زى الفتلة إنما تفتل الظل۔ و حضبرته 
کسرد واية الحبر؛ وا لاستاذ عادل مدزس 
ا جغرافیا تصۆرله خطأ y)‏ نی شهير 
بالشقاوة) إ ىكسرتها ؛ وبدون سؤال أو 
كلدم عا قبنى وقال : " عصبام - اخرجمن 
:- الفصل !"= ولم أستتطع أن آکلردموی 
ES‏ ۔> هذا الظلم من الؤاستاذ عادل .نم اکس 
دواية الحبر فعاد - و ٹاڈ سف الشد يد لم یتحزلد " ماجد " لیعترف adas‏ وآء 
لو یعرت فضلة الشجاعة: وا لاعتراف بالحنطا .. وأن ar‏ هی التی تصبنع الرجال . 
ae‏ 


6- أن ينثركابان سمير صورتك ف ابرزمكان 


ELITE 


: لها‎ Js » فرعة‎ Dd 


راس واحد اقرع ال as‏ 


Byte یں‎ 


١‏ - الکورقدایھا منصورۃ, 
۲ - ثل العسسورة داییا 
نشورة ٠‏ 

, شىء بسقظ ولا ينكسر‎ Y 
هثل النخلة وتعمل عملة ۔‎ m ) 
الصديقة / امل طلمت عبد‎ 
الرحین - النیا‎ 

الحل بالقلوب 2 

iste > 

oS ۱۳۵۵ > ete 
um. 


پچ واحد حلان اشتری بطیخه 


- حتى انت بتحلقی بره 11 
xxx‏ 
بخ مره برفونین وفلوا علسی 


هل تلم انه تم بك من الا والزجا. 
دول طن فاعدة a‏ اندوران AA GD‏ صاحھ لی ie‏ 
اتجاه الشمس - ضفط على زر لور التزل الى Bat‏ 
پریدھا من تلقاه نفسه وثمئه ,,۸ الف مارك الانی + 

الصديق / لامر لبيل لصيف 


ausge 


كنت اسر فى الطريق فوجدت صاحب عریة كارو بضرب حیارہ 
ة جدا فقلت له : ان الحمار بحس 


بقسوة .4 وهو بجر حمولة 
كما نحس 6 ویتألم كما pl‏ ولكنه لا ينطسق © فارحمه ولا 
تضربه وكفاء الحمل الثقيسسل اللی بجره ‏ فافتئع الرجسل 
بکلامی ووعسدنى بالا يضربه ولا بحمله اكثر من طافته مرةاخرى. 
الصديق ‏ حسين حنفى محمد حنفى ‏ ۱ زقاق السك o‏ مطفسة 
الاربعين = الخيامية ‏ السدرب ZEN‏ 


شكرا gb‏ موقفك الانسانی الدى فاز بالجائزة © وسيصلك ااجلد 
على عنوانك 


احبك يا قاهرة .. AY‏ زاهرة 


كم قاسیت من‌وبلات الحروبالمدمرة 
ومن اجلهذا jae)‏ ين بمقدره 
على الطفاه والغزا» رالجبابره 
ومن Sel‏ هذا احببتك يا تاهره 

= وائل كمال‎ Jia 
القناطر الخرية‎ 


وادى التفامل بين کل مدہ الراد 
الى احتراق الاکسوجن الدى فى 
الکلورات .. ثم احتراق السکر 


= وبمدها التهاب الکبربت de ٠.4‏ 


النهابة عرد الخشب .. 
محمد عبد الريم محمد 
الاسسماعيلية 


Jane‏ بیان 


ان القرم بستطیع آن Ga‏ 
اکثر من العملاگ , , اذا وقف على 
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س ug!‏ 
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YA 
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اة اش بوعية تصدرعن دارا فلا۵٦1 E‏ 


He 


لمن النسخة فى البلاد العربية ٤‏ فثة .۷ eh‏ للقاری؛ ‏ مصر ۔ سوربا Ivo‏ 
س - لبئان ۷۵ قى ل - الاردن .م فاسا ‏ الكوبت ,۱۳ فلسا - العراق ۱.۰ فلس 
do.‏ 1/4 ۱ دبال 


